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Пояснительная записка.
       Программа  «Туристы-краеведы» предназначена для учащихся средней общеобразовательной  школы  и  учреждений дополнительного образования детей в  возрасте от 10 до17 лет. Рассчитана  на 2 года обучения,  4 часа в неделю. 
Необходимость написания данной программы возникла в связи с тем, что учащиеся  школ  нашего района проявляют устойчивый интерес к изучению своей МАЛОЙ  РОДИНЫ. С историей, обычаями и традициями своего народа  можно познакомиться на занятиях объединений краеведческой направленности. Навыки организации походов и безопасного поведения на природе вырабатываются на занятиях туризмом. Ребята стремятся больше узнать об истории, народных традициях, природе родного края  и внести посильную лепту в её сохранение для будущих поколений.
      Данная программа является дополнительной по отношению к  школьному курсу географии, истории, биологии, опирается на знания и умения,  полученные в ходе изучения  данных предметов,  использует межпредметные связи: опорные, сопутствующие,  перспективные. Краеведческая направленность программы позволяет делать акцент на естественно научное исследование своего края , опираясь на туристские навыки в организации исследовательских походов и экспедиций.
      К обучению по данной программе допускаются учащиеся в возрасте от 10 до 17 лет,  при условии обязательного разрешения врача на участие в походах. 
      Программа написана на основе программ:

1. Ерохин  Н.Г. Эколого-экспедиционный отряд. -  Екатеринбург.

2.  Шишилова Л.Д., Спиридонова Л.Р. Экология Урала.  -  Екатеринбург.
3.   «Родники», -  утверждена постановлением Правительства Свердловской области 

от  02. 07 .2004г. №619-ПП. 
Из программы 1 практически исключён блок туристской подготовки, в связи с тем, что эти навыки учащиеся  получают на занятиях  туристских объединений в полном объёме. Этот блок  изучается обзорно.  Уменьшено общее количество часов на реализацию программы, так   как  теоретический материал изучался ранее на уроках географии, истории ,биологии, культуры Урала. Большое внимание уделяется применению знаний на практике при изучении природных объектов, находящихся в окрестностях проживания учащихся.
      Из программы 2 взяты теоретические вопросы  по изучаемым  темам.

      Программа «Родники» включена с целью повышения уровня экологического мышления и самосознания учащихся, обустройства и поддержания в чистоте родников, и  колодцев в нашем регионе.

     План занятий построен так, чтобы  перед  школьниками всегда стояла ближайшая и доступная им цель: экскурсия к интересному объекту, поход, конференция, выставка.

     Изучение курса планируется по следующей схеме:

1. Вводное теоретическое занятие – 2 часа.

2. Изучение методики проведения исследования  по данной теме. Подготовка к проведению тематической экскурсии или похода – 2 часа.

3. Теоретическая экскурсия или поход - 4 - 8 часов.

4. Камеральное занятие по первичной обработке собранных на экскурсии материалов, разработка структуры  и создание реферата, отчёта  или презентации – 3  часа.

      Цель программы: развитие личности ребёнка,  как экологически грамотной, с высоким  уровнем  исторического мышления.
        Основные задачи программы: 
1. Подготовить учащихся к работе в качестве руководителей детских объединений и спортивных секций по туризму и краеведению в школе и учреждениях системы дополнительного образования детей.

2. Сформировать систему знаний, умений и навыков по основам туристско-краеведческой  работы с детьми школьного возраста.

3. Ознакомить с основами природоохранной и научно-исследовательской деятельности. 
4. Привить интерес к мероприятиям по охране природы. 
Программа рассчитана на два года обучения, на 288 часов. Учащиеся получают общие основные знания по состоянию краеведческой обстановки на территории  Красноуфимского округа, природоохранной деятельности во время  проведения походов и экскурсий;  исследовательской работе.
По окончании курса обучающиеся должны знать:

-  основы природоохранной работы;

-  экологически неблагополучные объекты Красноуфимского района и окрестностей посёлка Сарана.
-  памятники природы и особо охраняемые природные территории  Красноуфимского района;

-  историю родного края.
Должны уметь:

- провести экскурсию или поход выходного дня с детьми на заданную тему;

- определить охраняемые и редкие растения района и области;

- составить краеведческую характеристику объекта (населённого пункта, памятника природы, родника и т. д).

Основными формами образовательного процесса являются: групповые теоретические занятия, работа по индивидуальным планам, создание исследовательских проектов и  написание рефератов, опрос, тестирование, участие в научно-практических конференциях.
Итогом изучения каждой темы является реферат на основе собранного материала.

   Прогнозируемые результаты и критерии их замера:

Прямыми критериями оценки результатов обучения служит успешное усвоение программы (см. требования к уровню подготовки выпускников), участие в походах, экскурсиях, конференциях при наличии положительных результатов.

Косвенными критериями служат: создание стабильного коллектива объединения, заинтересованность участников в выбранном виде деятельности, развитие чувства ответственности и товарищества, а в конечном итоге воспитание экологически грамотной личности, с высоким уровнем исторического мышления.

Учебно - тематический план.

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Общее количество часов
	Теория
	Практика

	1.
	Введение. Краеведение, его сущность и задачи.
	2
	2
	-

	2.
	Методика изучения своей местности.
	4
	4
	

	3.
	Подготовка к походу выходного  дня
	4
	2
	2

	4.
	Источники информации по истории родного края.
	4
	4
	-

	5.
	Поход выходного дня
	16
	
	16

	6.
	Отчёт о походе (Альбом, презентация)
	4
	2
	2

	7.


	Основные этапы и специфика развития Красноуфимского района.
	6
	4
	2

	8.
	Поход выходного дня 
	8
	
	8

	9.
	Обработка материалов (Стенд)
	4
	2
	2

	10.
	Краеведческая характеристика Красноуфимского района
	20
	12
	8

	11.
	. Экологическая обстановка окрестностей посёлка Сарана.
	20
	20
	

	12.
	Место Красноуфимского района в истории страны
	6
	2
	4

	13.
	Поход выходного дня
	8
	
	8

	 14..
	Отчёт о походе выходного дня
	4
	2
	2

	15.
	. История  Сараны  в лицах.
	6
	2
	4

	16.
	Взаимодействие человека с природой.
Охрана природы
	22
	4
	18

	17.
	Система краеведческой   работы в ОУ
	12
	4
	8

	18.
	Итоговое занятие: фотовыставка «Наш посёлок – наш дом»
	2
	
	2

	
	Всего
	152
	66
	86


Программное содержание учебных занятий.

1. Введение – 2 ч.

Запись в детское объединение. Техника безопасности. Планы на учебный год. Краеведение, его сущность и задачи. Роль природы в жизни общества. Природа как уникальная ценность.
2. Методика изучения своей местности.- 4ч.
Правила организации  краеведческих экскурсий, походов, экспедиций. Определение цели и района работ. Предварительный сбор информации о районе работ (карты, схемы, кроки). Правильное планирование маршрута. Принципы комплектования группы. Распределение обязанностей. Условия реализации поставленных задач. Формы отчёта о проделанной работе.
3. Подготовка к походу выходного дня. - 4 ч.
Разработка маршрута похода. Определение цели похода. Техника безопасности на маршруте. Групповое и личное снаряжение. Необходимый запас продуктов и возможности его пополнения в пути. Разъяснительная работа с родителями. Медосмотр.
4. Источники информации по истории Красноуфимского района.4ч.
Изучение газетных статей. Посещение музеев. Посещение сайта города Красноуфимска. Изучение краеведческой литературы. Беседы с местными жителями.
5. Поход выходного дня.- 8ч.
Маршрут №1: «п. Сарана – д. Шерушовка -  Медвежий Камень – пещера Холодная – п. Сарана».  Цель похода: Изучение краеведческой обстановки природных объектов, выбор смотровых площадок, определение мест для стоянок туристов, составление планов перспективной работы, сбор сведений.
6. Отчёт о походе (альбом, презентация) – 4ч.

Правила составления отчёта. Дозировка и отбор информации. Работа с оргтехникой. Применение программы   Power Point для  создания презентации. Просмотр материалов.
7. Основные этапы и специфика развития Красноуфимского района. – 6ч.

Развитие промышленности  Красноуфимского района. История развития Саранинского завода КПО, влияние на окружающую среду.  Изучение территории вокруг завода и других предприятий посёлка Сарана.
8. Поход выходного дня. – 8ч.

Маршрут № 2 «п. Сарана – д. Шерушовка – Аликаев Камень – п. Сарана». Цель похода: Изучение экологической обстановки  возле памятника природы, уборка территории. Выбор смотровых площадок и стоянок для туристских групп. Сбор информации о  памятнике природы, фотографирование интересных объектов.
9.Обработка материалов (оформление стенда). – 4ч.

Изготовление планшета. Оформление.
10. Краеведческая характеристика Красноуфимского района.-20ч

Сбор информации  из  различных источников. Распределение тем докладов. Изучение книг: Жужин Н.С. Корни., Красноуфимск. 2006. Жужин Н.С., Сарана., Красноуфимск. 2009.                                    Жужин Н.С., Абзалов А.Ф., Красота Красноуфимская., Красноуфимск. 2011.
11. Экологическая обстановка  окрестностей посёлка Сарана.-20ч

Проведение профилактических мероприятий внутри посёлка, борьба за экологическую чистоту. Изучение  мест несанкционированных свалок мусора  и выработка мер по их устранению. Пропаганда  ЗОЖ.
12. Место Красноуфимского района в истории страны. – 6ч.

Сбор сведений по истории родного края (работа с различными источниками информации).  Беседы со старожилами, сбор фотографий, экспонатов.
13. Поход выходного дня – 8 ч.

Маршрут №3:  «п. Сарана – Дом отдыха – Соколиный Камень – ст. Саранинский завод – пещера «Шахта-49»  - п. Сарана».  Цель похода: изучение природных объектов, сбор информации, выбор смотровых площадок и стоянок для будущих походов.
14. Отчёт о походе выходного дня - 4 ч.  
Подготовка презентации. Запись информации на  электронные носители.
15. История Сараны в лицах – 6ч.

Сбор информации по экологической теме: «Самые старые люди посёлка» . Составление фотоальбома. Сбор воспоминаний.
Знаменитые люди Сараны.
16.Взаимодействие человека с природой. Охрана природы.-22ч.      

Разработка  туристских маршрутов, маркировка туристских троп, вовлечение в природоохранную деятельность местного населения. Разбор лесных завалов с разрешения лесничего. Установка аншлагов. Обустройство известных родников и поиск новых. Чистка Саранушки. Фотографирование стоянок «дикарей»
17. Система  экологической работы в образовательном учреждении .- 12ч.

Тесное сотрудничество с другими объединениями. Проведение дней здоровья и походов выходного дня для учащихся начальной школы. Выпуск информационных бюллетеней. Участие в научно-практических  конференциях.
18. Итоговое занятие .- 2ч.

      Фотовыставка «Наш посёлок – наш дом»

Методическое обеспечение программы.

Реализация программы предполагает следующие методы работы:

· Поисково-исследовательский метод (самостоятельная работа учащихся с выполнением различных заданий на экскурсиях и в походах, выбор самостоятельной темы с дальнейшим оформлением рефератов, проектов и т.д.);

· Метод самореализации через различные творческие дела, участие в походах, экскурсиях, конференциях;

· Метод контроля: врачебный, самоконтроль, контроль качества усвоения комплексной программы.

· Метод комплексного подхода к образованию и воспитанию, предполагающий единство нравственного, физического, эстетического и других форм воспитания.

Основными формами образовательного процесса являются: групповые теоретические занятия, работа по индивидуальным планам, создание исследовательских проектов и рефератов, тестирование, опрос, собеседование, участие в походах, экскурсиях, конференции.

В конце изучения каждой темы учащиеся пишут отчёт или реферат на основе собранного материала.

Итогом изучения программы является тестовый опрос обучающихся по материалам, изученным за год и участие в научно-практической конференции.
ПВД (Поход выходного дня)
Тема: посещение близлежащих памятников природы (знакомство, уборка территории, установка аншлагов и указателейтттттт).

Маршрут№1: п. Сарана – д. Шерушовка – Медвежий Камень – пещера «Холодная» -  п. Сарана.

Маршрут№2: п.Сарана – д. Шерушовка – Аликаев Камень – п. Сарана.
Маршрут№3: п. Сарана – Дом отдыха – Соколиный Камень – ст. Саранинский завод – пещера «Шахта- 49» - п. Сарана.

Маршрут№4: п. Сарана – Заустье – пещера «Теплая» - п. Сарана.
Маршрут №5: п. Сарана – Овечий Камень – Сухая Река – Сухореченский Камень – п. Сарана. 
Маршрут №6: п. Сарана – д. Зауфа – Семь Братьев – Быстрое – Красный Бережок – п. Сарана
УТВЕРЖДЕНО:

заместитель директора МКОУ
«Красноуфимский  РЦДОД»

_____________________________

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
на 2016 – 2017 учебный год

Ф.И.О. педагога Копылов Павел Кузьмич

Детское объединение  «Туристы-краеведы»

Название образовательной программы, автор, количество лет обучения «Туристы-краеведы»; Копылов Павел Кузьмич ; 2 года обучения

Количество учебных часов по программе:

- в неделю _____4___

- в месяц ___16___

- в полугодие ___64
- в год ____152
Из них:

- теоретических ___22_________

- практических _____130________

Количество учебных групп по программе:

1 год обучения     _1_______________________

2 год обучения     _____

Количество часов, отведенных на проведение:

- экскурсий ______

- походов ___56____

- выставочную деятельность _______

- концертную деятельность __2____

- участие в различных мероприятиях __46_____

Занятия детского объединения организованы на базе МКОУ «Саранинская СОШ»
кабинет  №  /20
площадь кабинета /162 кв .м.

Материально-техническое обеспечение:

	наименование
	Кол-во

	Палатка
	2

	Карабин
	40

	Жумар
	6

	Котелок
	2

	Топор
	1

	Верёвка ( 200 метров)
	2

	Пила
	1

	Восьмёрка стальная

Система страховочная          
	6

6

	Компас
	1


Литература:

	наименование
	год издания

	
	


Информационная карта

учебно-методического комплекса

дополнительной образовательной программы

	
	наименование материалов
	автор, составитель
	год разработки, составления

	учебные пособия
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	дидактические материалы
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	методические материалы
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


КТП  1-й год обучения

	 № заня-тия
	дата

прове-дения
	тема

занятия
	кол-во часов
	форма

проведения

	
	
	
	всего
	теория
	практика
	

	СЕНТЯБРЬ

	1
	04.09.2016
	Вводное занятие. Вводный инструктаж по Т/Б Краеведение. Его сущность и задачи
	2
	      2
	       
	Рассказ      .Показ Инструктаж

	2
	06.09.2016
	Методика изучения своей местности
	2
	       2
	
	Лекция         

	3
	 11.09.2016
	 Изучение памятников истории и культуры

	2
	
	       2
	Показ.                  Инструктаж

	4.
	 13.09.2016
	Инструктаж по Т/Б. Подготовка к выходу на местный объект
	2
	
	       2
	Тренировка. 


	    5.
	 18.09.2016
	Инструктаж по Т/Б. Сбор информации о природном объекте
	2
	     2
	
	Лекция



	6.
	 20.09.2016
	Инструктаж по Т/Б Изучение собранных материалов
	2
	
	    2   
	Практика         Инструктаж.

	7.
	25.09.2016
	Инструктаж по ТБ.

Выход на природу
	2
	
	 2

	Соревнование

	8.
	27.09.2016
	Подведение итогов
	2
	
	  2
	Беседа

	                                                           ЗА СЕНТЯБРЬ: 16 часов

	
	                                                  ОКТЯБРЬ

	    9.
	       02.10.2016
	Инструктаж по Т/Б. Туристское снаряжение
	2
	       2   
	
	Инструктаж

	10.
	      04.10.2016
	Инструктаж по Т/Б. Выход на экскурсию (смотровая площадка)
	2
	
	         2
	Беседа

	11.
	      09.10.2016
	Инструктаж по Т/Б.        Разработка маршрута
	2
	        2
	          
	Лекция

	12.
	      11.10.2016
	Инструктаж по Т/Б. Тренировочный выход на местность.
	2
	
	         2
	Сбор информации

	13. 
	      16.10.2016
	Инструктаж по Т)Б. Обработка материалов
	2
	         2
	
	Обучение

	14.
	      18.10.2016
	 Инструктаж по Т/Б. Обработка материалов
	2
	
	          2
	Оформление уголка

	15.
	      23.10.2016
	 Инструктаж по Т/Б.  Оформление уголка
	2
	         
	2
	Инструктаж

	16.
	      25.10.2016
	    Инструктаж по Т/Б.       Оформление уголка
	2
	
	           2
	Соревнование

	ЗА  ОКТЯБРЬ  
	16 часов

	НОЯБРЬ

	17..
	     06.11.2016
	Работа с картой
	2
	2
	
	Лекция

	18.
	     08.11.2016
	 Инструктаж по Т/Б.   История развития Красноуфимского округа
	2
	
	2
	Тренировка

	19.
	     13.11.2016
	Специальная подготовка
	2
	
	2
	Тренировка

	20.
	     15.11.2016
	Разработка маршрута
	2
	
	2
	Собеседование

	21.
	     20.11.2016
	Инструктаж по Т/Б.  Изучение района путешествия
	2
	
	          2
	Сбор информации

	22.
	     22.11.2016
	 Инструктаж по Т/Б. Тренировочный выход на природу.
	2
	
	2
	Тренировка

	23.
	     27.11.2016
	Обработка материалов
	2
	
	2
	Обработка материалов

	24.
	     29.11.2016
	Работа с компасом.
	2
	
	2
	Тренировка

	                                                        ЗА НОЯБРЬ:  16 часов

	                                                                ДЕКАБРЬ  

	25.
	       04.12.2016
	Работа с картой
	2
	
	2
	Тренировка

	26.
	      06.12.2016
	Описание природного объекта
	2
	
	2
	Практическая работа

	27.
	      11.12.2016
	Краеведческие возможности Сараны
	2
	
	2
	Работа с информацией

	28.
	      13.12.2016
	Разработка маршрута
	2
	
	2
	Собеседование

	29.
	      18.12.2016
	Основные предприятия посёлка
	2
	
	2
	Собеседование

	30.
	      20.12.2016
	Инструктаж по Т/Б. Тренировочный выход 
	2
	
	2
	Беседы с интересными людьми

	31
	      25.12. 2016
	Анализ работы
	2
	
	2
	Сбор информации

	   32.
	      27.12.2016
	  Работа с источниками информации
	 2
	
	2
	Практическая работа

	ЗА  ДЕКАБРЬ
	16 часов

	ЗА I ПОЛУГОДИЕ:
	     64 часа

	ЯНВАРЬ

	   33.
	     10.01.2017.
	Инструктаж по технике безопасности. Обработка информации
	2
	
	       2  
	Просмотр материалов

	   34.
	      15.01.2017
	Инструктаж по технике безопасности. Редактирование материалов
	2
	
	2
	Анализ работы

	35
	     17.01.2017
	Роль Сараны в истории страны
	2
	
	        2
	Собеседование

	36.
	     22.01.2017
	Трудовые династии посёлка
	2
	
	        2
	Сбор материалов

	37.
	     24.01.2017
	Топонимика Сараны
	2
	
	         2
	Изучение книг Н.С.Жужина

	38.
	     29.01.2017.
	Инструктаж по ТБ .(Посещение краеведческого музея
	2
	
	        2
	Экскурсия

	39.
	      31.01.2017
	Оформление материалов
	2
	
	 2
	Практикум

	                                                             ЗА ЯНВАРЬ: 14 часов

	                                                                       Февраль

	40.
	      05.02.2017
	Лыжная подготовка
	2
	
	2
	Выбор снаряжения

	41.
	      07.02.2017
	
	
	
	
	

	42..
	      12.02.2017
	Специальная подготовка
	2
	
	2
	Тренировка

	43.
	      14.02.2017
	Основы гигиены и первая доврачебная помощь
	2
	
	2
	Тренировка

	44.
	       19.02.2017
	Разработка маршрута
	2
	
	2
	Собеседование

	45.
	      21.02.2017
	Тренировочный выход
	2
	
	2
	Тренировка

	46.
	      26.02.2017
	Анализ работы
	2
	
	2
	Собеседование

	47.
	      28.02.2017
	Лыжная подготовка
	2
	
	2
	Тренировка

	                                                                 ЗА ФЕВРАЛЬ: 16 часов

	                                                                 МАРТ

	48.
	      05.03.2017
	Интересные люди посёлка
	2
	
	2
	Встречи

	49.
	      07.032017
	Встреча с А.Жержевским
	2
	
	2
	Беседа

	50.
	      12.03.2017
	Обработка информации
	2
	
	2
	Практикум

	51.
	      14.03.2017
	Оформление стенда
	2
	
	2
	Практикум

	52.
	      19.03.2017
	Сбор информации
	2
	
	2
	Практикум

	53.
	      21.03.2017
	Сбор информации
	
	
	
	

	54.
	      26.03.2017
	Знакомство с материалами сайта «Сарана в 20 веке»
	2
	
	2
	Работа с интернет-ресурсами

	55.
	      28.03.2017
	Сарана в лицах
	2
	
	2
	Оформление стенда

	                                                                 ЗА МАРТ : 16 часов

	                                                               АПРЕЛЬ

	   60.
	      02.04.2017
	Доврачебная медицинская помощь
	2
	
	2
	Практикум

	61.
	      04.04.2017
	Топография и ориентирование на местности
	2
	
	2
	Собеседование

	62.
	      09.04.2017
	Специальная подготовка  Работа с жумаром.
	2
	
	2
	Тренировка

	63.
	      11.04.2017
	Организация туристского быта
	2
	
	2
	Собеседование

	64.
	      16.04.2017
	Разработка маршрута
	2
	2
	
	Лекция

	65.
	      18.04.2017
	Инструктаж по Т/Б. Тренировочный выход на природу.
	2
	
	2
	Тренировка

	66.
	      23.04.2017
	Анализ работы
	2
	1
	1
	Практиеум

	67.
	      25.04.2017
	Техника преодоления естественных препятствий
	2
	2
	
	Лекция

	                                                                   ЗА АПРЕЛЬ: 16 часовэ

	                                                                  МАЙ

	68.
	      02.05.2017
	Беседы с участниками войны
	2
	
	2
	Практикум

	69.
	      07.05.2017
	Разработка маршрута
	2
	
	2
	Собеседование

	70.
	      14.05.2017
	Тренировочный выход
	2
	
	2
	Тренировка

	71.
	      16.05.2017
	Анализ работы
	2
	
	2
	Собеседование

	72.
	      21.05.2017
	Работа с компасом
	2
	
	2
	Тренировка

	73.
	      23.05.2017
	Смотровые площадки Сараны
	2
	2
	
	Просмотр фото

	   74.
	      28.05.2017
	Смотровые площадки Сараны
	2
	2
	
	Лекция

	   75..
	      30.05.2017
	Итоговое занятие
	2
	
	2
	Подведение итогов

	ЗА МАЙ.
	16 часов

	ЗА II ПОЛУГОДИЕ:
	64…часов

	ЗА УЧЕБНЫЙ ГОД:
	152…часа


Список литературы
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2. Архипова Н.П.  Заповедные места Свердловской области. Сред.-Урал. кн. изд-во, 1984.
3. Дьяконова Р.А.  Основы экскурсоведения. – М.  1985.

4. Жужин Н.С. Корни., Красноуфимск. 2006.                                  Жужин Н.С., Сарана., Красноуфимск. 2009.                                    Жужин Н.С., Абзалов А.Ф., Красота Красноуфимская., Красноуфимск. 2011.
5. Забелин Н.В.  Путешествие в национальный парк. – М. ,1990. 

6. Зорин Н.В.  Туроизм и охрана окружающей среды. – М.,  1986.
7. Масленников Е.П., Рубель Р.Б.  Маршруты выходного дня. – Свердловск:  Сред.-Урал. кн. изд-во, 1969.

8. Кодыш Э.Н.  Соревнования туристов: Пешеходный туризм. – М.: Физкультура и спорт, 1990.

9. Остапец А.А. Педагогика туристско-краеведческой работы в школе. – М.,  1986.
10.   Программы для внешкольных заведений и общеобразовательных  школ.  Туризм и краеведение. – М.,  1982.

11.   Стрижев А.Н.  Туристу о природе.  Фенологические наблюдения в походе. – М., 1986.

12. Строев К.Ф.  Краеведение. – М.,  197.

13. Чижова В.П., Добров А.В.  Учебные тропы природы. – М.,  1989.
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УТВЕРЖДЕНО:

заместитель директора МКОУ  РЦДОД
_____________________________

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
на 2015 – 2016 учебный год

Ф.И.О. педагога Копылов Павел Кузьмич

Детское объединение  «_Туристы - краеведы_»

Название образовательной программы, автор, количество лет обучения «Туристы-краеведы»; Копылов Павел Кузьмич ; 2 года обучения

Количество учебных часов по программе:

- в неделю _____4___

- в месяц ___16___

- в полугодие ___60/76___

- в год ____136___

Из них:

- теоретических ___22_________

- практических _____114________

Количество учебных групп по программе:

1 год обучения     ________________________

2 год обучения     _1____

Количество часов, отведенных на проведение:

- экскурсий ______

- походов ___56____

- выставочную деятельность _______

- концертную деятельность __2____

- участие в различных мероприятиях __46_____

Занятия детского объединения организованы на базе МКОУ__Саранинская__________________________ СОШ

кабинет  №  ____/20____

площадь кабинета _/162________ кв.м.

Материально-техническое обеспечение:

	наименование
	Кол-во

	Палатка
	2

	Карабин
	50

	Жумар
	6

	Котелок
	2

	Топор
	1

	Верёвка ( 100 метров)
	2

	Верёвка (40 метров)
	2

	Пила
	1

	Восьмёрка стальная

Система страховочная          
	6

6

	Компас
	2


Литература:

	наименование
	год издания

	
	


Информационная карта

учебно-методического комплекса

дополнительной образовательной программы

	
	наименование материалов
	автор, составитель
	год разработки, составления

	учебные пособия
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	дидактические материалы
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	методические материалы
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


КТП  2-й год обучения

	 № заня-тия
	дата

прове-дения
	тема

занятия
	кол-во часов
	форма

проведения

	
	
	
	всего
	теория
	практика
	

	СЕНТЯБРЬ

	1
	02 .09.
	Вводное занятие. Вводный инструктаж по Т/Б Краеведение. Его сущность и задачи
	2
	      2
	       
	Рассказ      .Показ Инструктаж

	2
	05 .09.
	Методика изучения своей местности
	2
	       2
	
	Лекция         

	3
	 09.09.
	 Изучение памятников природы

	2
	
	       2
	Показ.                  Инструктаж

	4.
	 16.09.
	Инструктаж по Т/Б. Подготовка к выходу на местный объект
	2
	
	       2
	Тренировка. 



	    5.
	 23.09.
	Инструктаж по Т/Б. Сбор информации о природном объекте
	2
	     2
	
	Лекция



	6.
	 26 - 27.09.
	Инструктаж по Т/Б Выход на маршрут№1.Трудовой десант, посвящённый ДНЮ ТУРИЗМА
	6
	     2
	       4
	Практика         Инструктаж.

	                                                           ЗА СЕНТЯБРЬ: 16 часов

	
	                                                  ОКТЯБРЬ

	    7..
	       03.10.
	Инструктаж по Т/Б. Туристское снаряжение
	2
	       2   
	
	Инструктаж

	8..
	      07.10.
	Инструктаж по Т/Б. Специальная подготовка (работа с верёвками)
	2
	
	         2
	Беседа

	9.
	      10.10.
	Инструктаж по Т/Б.        Разработка маршрута
	2
	        2
	          
	Лекция

	10.
	      11.10.
	Инструктаж по Т/Б. Тренировочный выход на местность.
	2
	
	         2
	Сбор информации

	11. 
	      17.10.
	Инструктаж по Т)Б. Обработка материалов
	2
	         2
	
	Обучение

	12.
	      21.10
	 Инструктаж по Т/Б. Обработка материалов
	2
	
	          2
	Оформление уголка

	13.
	      24.10.
	 Инструктаж по Т/Б.  Оформление уголка
	2
	         
	2
	Инструктаж

	14.
	      28.10.
	    Инструктаж по Т/Б.       Оформление уголка
	2
	
	           2
	Соревнование

	ЗА  ОКТЯБРЬ  
	16 часов

	НОЯБРЬ

	15.
	     04.11.
	Работа с картой
	2
	2
	
	Лекция

	16.
	     07.11.
	 Инструктаж по Т/Б.   Местная топонимика
	2
	
	2
	Рассказ, показ

	17.
	     11.11.
	Специальная подготовка
	2
	
	2
	Тренировка

	18.
	     14.11.
	Разработка маршрута
	2
	
	2
	Собеседование

	19.
	     18.11.
	Инструктаж по Т/Б.  Изучение района путешествия
	2
	
	          2
	Сбор информации

	20.
	     22.11.
	 Инструктаж по Т/Б. Тренировочный выход на природу.(маршрут №4)
	2
	
	2
	Тренировка

	21.
	     25.11.
	Обработка материалов
	2
	
	2
	Обработка материалов

	22.
	     28.11.
	Работа с компасом.
	2
	
	2
	Тренировка

	                                                        ЗА НОЯБРЬ:  16 часов

	                                                                ДЕКАБРЬ  

	23.
	       02.12.
	Работа с картой
	2
	
	2
	Тренировка

	24.
	      05.12.
	Описание природного объекта
	2
	
	2
	Практическая работа

	25.
	      09.12.
	Краеведческие возможности Сараны
	2
	
	2
	Работа с информацией

	26.
	      12.12.
	Разработка маршрута
	2
	
	2
	Собеседование

	27.
	      16.12.
	Основные местные памятники при роды
	2
	
	2
	Собеседование

	28.
	      19.12.
	Инструктаж по Т/Б. Посещение музея 
	2
	
	2
	Беседы с интересными людьми

	29.
	      23.12. 
	Анализ работы
	2
	
	2
	Сбор информации

	   30.
	      26.12.
	  Работа с источниками информации
	 2
	
	2
	Практическая работа

	ЗА  ДЕКАБРЬ
	16 часов

	ЗА I ПОЛУГОДИЕ:
	     64 часа

	ЯНВАРЬ

	   31.
	     13.01.
	Обработка информации
	2
	
	       2  
	Просмотр материалов

	32.
	     16.01.
	Подготовка материалов для музея
	2
	
	        2
	Собеседование

	33.
	     20.01.
	Оказание помощи работникам музея
	2
	
	        2
	Сбор материалов

	34.
	     23.01.
	Топонимика Сараны
	2
	
	         2
	Изучение книг Н.С.Жужина

	35.
	     27.01.
	Посещение краеведческого музея
	2
	
	        2
	Экскурсия

	36
	      30.01.
	Оформление материалов
	2
	
	 2
	Практикум

	                                                             ЗА ЯНВАРЬ: 12 часов

	                                                                ФЕВРАЛЬ

	37
	      03.02.
	Лыжная подготовка
	2
	
	2
	Выбор снаряжения

	38..
	      06.02.
	Специальная подготовка
	2
	
	2
	Тренировка

	39.
	      10.02.
	Основы гигиены и первая доврачебная помощь
	2
	
	2
	Тренировка

	40.
	       13.02.
	Разработка маршрута
	2
	
	2
	Собеседование

	41.
	      17.02.
	Тренировочный выход
	2
	
	2
	Тренировка

	42.
	      20.02.
	Анализ работы
	2
	
	2
	Собеседование

	43.
	      24.02.
	Лыжная подготовка
	2
	
	2
	Тренировка

	44.
	      27.02
	Тренировочный выход
	2
	
	2
	Тренировка

	                                                                 ЗА ФЕВРАЛЬ: 16 часов

	                                                                 МАРТ

	45.
	      02.03.
	Интересные люди посёлка
	2
	
	2
	Встречи

	46.
	      06.03
	Встреча с А.Жержевским
	2
	
	2
	Беседа

	47.
	      09.03.
	Обработка информации
	2
	
	2
	Практикум

	48.
	      12.03.
	Оформление стенда
	2
	
	2
	Практикум

	49.
	      16.03.
	Сбор информации
	2
	
	2
	Практикум

	50.
	      19.03.
	Знакомство с материалами сайта «Сарана в 20 веке»
	2
	
	2
	Работа с интернет-ресурсами

	51.
	      23.03.
	Саранинские пещеры
	2
	
	2
	Оформление стенда

	52.
	      26.03.
	Коварство весеннего льда
	2
	      2
	
	Лекция

	                                                                 ЗА МАРТ : 16 часов

	                                                               АПРЕЛЬ

	53 .
	      02.04.
	Доврачебная медицинская помощь
	2
	
	2
	Практикум

	54.
	      06.04.
	Топография и ориентирование на местности
	2
	
	2
	Собеседование

	55.
	      09.04.
	Специальная подготовка  Работа с жумаром.
	2
	
	2
	Тренировка

	56.
	      13.04.
	Организация туристского быта
	2
	
	2
	Собеседование

	57.
	      16.04.
	Разработка маршрута
	2
	2
	
	Лекция

	58.
	      20.04.
	Инструктаж по Т/Б. Тренировочный выход.
	2
	
	2
	Тренировка

	59.
	      23.04.
	Анализ работы
	2
	1
	1
	Практиеум

	60.
	      27.04.
	Техника преодоления естественных препятствий
	2
	2
	
	Лекция

	                                                                   ЗА АПРЕЛЬ: 16 часовэ

	                                                                  МАЙ

	61.
	      04.05.
	Беседы с участниками войны
	2
	
	2
	Практикум

	62.
	      07.05.
	Разработка маршрута
	2
	
	2
	Собеседование

	63.
	      11.05.
	Тренировочный выход
	2
	
	2
	Тренировка

	64.
	      14.05.
	Анализ работы
	2
	
	2
	Собеседование

	65.
	      18.05.
	Работа с компасом
	2
	
	2
	Тренировка

	66.
	      21.05.
	Смотровые площадки Сараны
	2
	2
	
	Лекция

	67.
	      25.05.
	Фотовыставка «Наш посёлок – наш дом»
	2
	
	2
	Подведение итогов

	68.
	      28.05.
	Вручение укдостоверений
	2
	
	2
	Итоговое занятие

	ЗА МАЙ.
	16 часов

	ЗА II ПОЛУГОДИЕ:
	76…часов

	ЗА УЧЕБНЫЙ ГОД:
	140…часов
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