
Реализуемые дополнительные  

общеобразовательные общеразвивающие программы 

МКОУ «Красноуфимский РЦ ДОД» 

с указанием предметных областей 
 
 

№ Название программы Предметные области 

1. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа физкультурно-

спортивной направленности     

по     лыжным гонкам 

- теория и методика физической 

культуры и спорта; 

- общая физическая подготовка; 

- избранный вид спорта; 

- другие виды спорта и подвижные 

игры. 

2. Дополнительная  

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа физкультурно-

спортивной направленности по 

футболу 

- теория и методика физической 

культуры и спорта; 

- общая физическая подготовка; 

- избранный вид спорта; 

- специальная физическая подготовка; 

-техника и тактика игры. 

3. Дополнительная  

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа физкультурно-

спортивной направленности по 

спортивной (вольной) борьбе 

- теория и методика физической 

культуры и спорта; 

- общая физическая подготовка; 

- избранный вид спорта; 

- другие виды спорта и подвижные 

игры; 

- технико-тактическая и 

психологическая подготовка. 

4. Дополнительная  

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа физкультурно-

спортивной направленности       

по легкой 

атлетике 

- теория и методика физической 

культуры и спорта; 

- общая физическая подготовка; 

- избранный вид спорта; 

- другие виды спорта и подвижные 

игры. 

5. Дополнительная  

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа физкультурно-

спортивной направленности по 

самбо 

- теория и методика физической 

культуры и спорта; 

- общая физическая подготовка; 

- избранный вид спорта; 

- другие виды спорта и подвижные 

игры; 

-технико-тактическая и психологическая 

подготовка. 



6. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности по волейболу 

- теория и методика физической 

культуры и спорта; 

- общая физическая подготовка; 

- избранный вид спорта; 

- специальная физическая подготовка; 

-техника и тактика. 

7. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности по баскетболу 

- теория и методика физической 

культуры и спорта; 

- общая физическая подготовка; 

- избранный вид спорта; 

- специальная физическая подготовка; 

-техника и тактика. 

8. Дополнительная  

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

туристско-краеведческой  

направленности «Школа 

туристских вожаков» 

 -туристско-краеведческая подготовка; 

 -организаторская подготовка; 

 -судейская подготовка; 

-специальная физическая подготовка; 

-ориентирование на местности; 

-основы выживания. 

9. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности «Волшебный 

сувенир» 

-декоративно-прикладное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-народные промыслы; 

-культура своего края; 

-эстетическое воспитание. 

10. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности «Театр моды 

«Грация» 

-искусство моды; 

-театральное мастерство; 

-изобразительное искусство; 

-технология изготовления изделий; 

-музыкальное искусство; 

-черчение. 

11. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности «Мастерская 

творчества» 

-декоративно-прикладное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-народные промыслы; 

-культура своего края; 

-эстетическое воспитание. 



12. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности «Мир театра» 

-театральное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-литературное творчество; 

-зрительская культура; 

-музыкальная культура; 

-психофизическое развитие ребенка. 

13. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности «Дизайн 

аксессуаров» 

-декоративно-прикладное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-народные промыслы; 

-культура своего края; 

-эстетическое воспитание; 

-основы дизайна вещей, аксессуаров. 

14. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности 

«Бумагапластика» 

-декоративно-прикладное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-эстетическое воспитание; 

-черчение; 

-экология. 

15. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности 

«Изобразительное творчество» 

-декоративно-прикладное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-народные промыслы; 

-культура своего края; 

-эстетическое воспитание. 

16. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности «Работа с 

берестой» 

-декоративно-прикладное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-народные промыслы; 

-культура своего края; 

-эстетическое воспитание; 

-экология. 

17. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности «Фотостудия 

ОК» 

-декоративно-прикладное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-раздел физики «Оптика»; 

-компьютерная графика; 

-композиция; 

-цифровая обработка; 



18 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности «Страна 

мастеров» 

-декоративно-прикладное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-народные промыслы; 

-культура своего края; 

-эстетическое воспитание. 

19. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности «Природа и 

фантазия» 

-декоративно-прикладное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-народные промыслы; 

-культура своего края; 

-эстетическое воспитание; 

-экологическое воспитание. 

20. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности «Поделки из 

всякой всячины» 

-декоративно-прикладное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-народные промыслы; 

-культура своего края; 

-эстетическое воспитание; 

-экологическое воспитание. 

21. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности «Азы дизайна» 

-декоративно-прикладное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-народные промыслы; 

-культура своего края; 

-эстетическое воспитание. 

22. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической  

направленности «Поделки 

самоделки» 

-декоративно-прикладное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-народные промыслы; 

-культура своего края; 

-эстетическое воспитание; 

-экологическое воспитание. 

23. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «Шахматы» 

-математика; 

-информатика; 

-логика; 

-тактика и стратегия игры; 

-память; 

-пространственное мышление. 

 



24. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «Малышок» 

-декоративно-прикладное творчество; 

- общая физическая подготовка; 

- изобразительное искусство; 

- хореография 

25. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «Джаз-модерн» 

-декоративно-прикладное творчество; 

- общая физическая подготовка;  

-театральное искусство; 

- актерское мастерство; 

- хореография 

26. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «Ритмика» 

-декоративно-прикладное творчество; 

- общая физическая подготовка;  

- хореография; 

-ритмическая гимнастика. 

27. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «Танцевальная 

гимнастика» 

-декоративно-прикладное творчество; 

- общая физическая подготовка; 

- театральное искусство; 

- хореография. 

28. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественно-эстетической 

направленности «Малышок» 

-декоративно-прикладное искусство; 

-изобразительное искусство; 

-эстетическое воспитание. 

  

 


