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ПОЛОЖЕНИЕ

об открытых муниципальных соревнованиях «ТурЗал – 2020»
по спортивному туризму в закрытом помещении 
по дисциплинам «Дистанция - пешеходная» 

и «Ориентирование в помещении»
Соревнования  проводятся  в  соответствии  с  Правилами  вида  спорта 

«Спортивный туризм» (от 22.07.2013 г.); «Регламентом проведения спортивных соревнований по спортивному туризму (номер-код вида спорта – 0840005411Я) в группе  дисциплин  «дистанции  -  пешеходные»  (от от 23.03.2019 г.);  

Цели и задачи:

1. Выявление сильнейших спортсменов и повышение их технического и тактического мастерства;
2. Отработка и совершенствование технических и тактических приемов преодоления препятствий;

3. Пропаганда туризма, как активного вида отдыха и спорта;
4. Установление дружеских контактов между туристскими коллективами.

Руководство подготовкой и проведением Соревнований:

1. Организацию и подготовку Соревнований осуществляет Комитетом по физической культуре, спорту, туризму и делам молодёжи Администрации МО Красноуфимский округ, совместно с МКОУ «Красноуфимский РЦ ДОД».
2. Непосредственное проведение и руководство Соревнованиями возлагается на главную судейскую коллегию.
3. Безопасность при проведении Соревнований обеспечивается силами судейской коллегии и руководителями делегаций.

4. Ответственность за безопасность и жизнь участников Соревнований в пути и во время соревнований возлагается на руководителей делегаций.
Количество и класс дистанций:

дистанция - пешеходная (личная,1класса); 

дистанция – пешеходная (личная, 2 класса);
Спортсмены могут принять участие в одной из пешеходных дистанций + 
ориентирование в помещении (личное).

1 дистанция проходится спортсменом только 1 раз.
Время и место проведения Соревнований:

26 января 2020г. 
Место проведения Соревнований – спортзал МАОУ Приданниковская СОШ.
Старт участников согласно стартовому протоколу, который будет сформирован по предварительным заявкам от образовательных организаций.
Заявки на участие:

Предварительная заявка (см. приложение №1) на участие в Соревнованиях должна быть сделана электронной почте 65592@mail.ru главному секретарю соревнований Мещеряковой Наталье Михайловне не позднее 12:00 23 января 2020г.
Руководитель делегации сдаёт в главную судейскую коллегию Соревнований именную заявку, заверенную руководителем направляющей организации и врачом (см. приложение №2), обязательна подпись каждого участника в ознакомлении с правилами и «Инструкцией по безопасности».

Финансирование:

Расходы по награждению победителей и призёров Соревнований за счёт организаторов.

Проезд – за счёт Комитета по физической культуре, спорту и туризму Администрации МО Красноуфимский округ.
Участники Соревнований:

Участниками Соревнований могут быть обучающиеся образовательных организаций Красноуфимского округа, имеющие начальные навыки туристской подготовки и представители территорий Западного управленческого округа. 

Возраст участников соревнований:

I группа – мальчики /девочки - 8-13 лет (2007, г.р.и младше) только 1 класс;

II группа – юноши /девушки – 14-15 лет (2006, 2005 г.р.) на выбор дистанция 1 или 2 класс;

III группа – юноши /девушки – 16-18 лет (2004, 2003, 2002 г.р.) только 2 класс.
Принадлежность спортсмена к той или иной возрастной группе определяется календарным годом, в котором он достигает соответствующего возраста.
Ответственность за безопасность и жизнь участников в пути следования и во время Соревнований несут руководители команд.

Определение победителей и награждение:

Победители определяются по дистанциям и возрастным группам.

Победители определяются по времени, затраченному на прохождение дистанции каждого вида, с учетом снятий. 
Участники, занявшие 1-3 места награждаются медалями и грамотами.

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ!

Информация по итогам соревнований  размещается 

на сайте МКОУ «Красноуфимский РЦ  ДОД» http

 HYPERLINK "http://domtworkruf.ucoz.ru/" 
://dushkruf.ru
и группе ВК - МКОУ «Красноуфимский РЦ  ДОД»
Тел. для справок:    (34394) 6-55-92 Мещерякова Наталья Михайловна.

Приложение 1.
Предварительная заявка

на участие в открытых муниципальных соревнованиях

по спортивному туризму в закрытом помещении
«ТурЗал» 

по дисциплинам «Дистанция - пешеходная» 

и «Ориентирование в помещении»
26 января 2020г.
Образовательная организация ______________________________

	№ п.п
	ФИ участника
	Года рождения 
	Возрастная группа (по положению)
	Класс дистанции - пешеходная
	Участие в дистанции ориентирования

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Руководитель команды: ___________________________________

Контактный телефон руководителя команды ____________________________ 
Приложение 2.

В главную судейскую коллегию
ОТКРЫТЫХ МУНИЦИПАЛЬНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ ПО СПОРТИВНОМУ ТУРИЗМУ В ЗАКРЫТОМ ПОМЕЩЕНИИ 
«ТУРЗАЛ – 2020»
от ______________________________

_________________________________
(название командирующей организации)

З А Я В К А

Проводимых «26»января 2020г

Просим допустить к участию в соревнованиях делегацию образовательной организации
в следующем составе:

	№ п.п
	ФИ
(полностью)
	Год рожд.
	Виза врача о допуске к соревнованиям (Подпись, печать)
	Подпись уч-ка об ознакомлении с правилами и требованиями безопасности
	ПОДПИСЬ УЧАСТНИКА

даю свое согласие на обработку персональных данных (сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение, использование, распространение, обезличивание), а

также иных действий, необходимых для обработки персональных данных в рамках проведения официальных спортивных соревнований в соответствии с ФЗ № 152-ФЗ от 27.07.2006 г.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Всего допущено к соревнованиям _______ человек, не допущено _______ человек, в том числе ______________________________________________________________________

М.П                                    Врач _________________/___________/

.(мед.учреждения)

Представитель команды _________________________________________________

(ФИО полностью)

С положением о мероприятии и правилами техники безопасности знаком

__________________/____________________________/

(подпись представителя)
(расшифровка подписи)
М.П.

(организации)                    Руководитель 

                                            организации _____________/___________/

«_____» ______________________20 __ г.

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
В ДИСЦИПЛИНЕ«ДИСТАНЦИЯ –ПЕШЕХОДНАЯ» (короткая )

2 класс

	Класс дистанции – 2
	Район проведения: 

	Количество этапов – 6 (зачетное кол-во этапов – 6)

Контрольное время дистанции – 15 мин.
	Приданниковская СОШ 

	
	Дата старта: 25.01.  2020

	
	Время старта: 10:00
Стартовый интервал – по освобождению дистанции 

	
	


ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ

СТАРТ











	Параметры
	Оборудование этапа
	ПОД (КОД)
	Комментарий к прохождению этапа

	Блок этапов 1-2

	Этап 1. Навесная переправа (Вверх)

	Длина этапа 14 м


	Судейские перила, 
	по своему коридору движения 
	Движение по п.7.9

	Этап 2. Спуск по вертикальным перилам 

	Длина этапа 5 м


	Судейские перила 

ТО-1 Судейские карабин
	по своему коридору движения 
	 Движение по п.7.12

	Блок этапов 3-4

	Этап 3. Подъем по стенду с зацепами (свободное лазание) 

	Длина этапа 5 м


	Стенд с зацепами  
	по своему коридору движения 
	участник поднимается свободным лазаньем по стенду с зацепами с ВСС


	Этап 4. Спуск по вертикальным перилам  

	Длина этапа 5 м


	Судейские перила 

ТО-1 Судейские карабин
	по своему коридору движения 
	 Движение по п.7.12 с ВСС

	Блок этапов 5-6

	Этап 5. Подъем по вертикальным судейским перилам 

	Длина этапа 6 м. 
	Судейские перила 
	по своему коридору движения 
	 Движение по п.7.10

	Этап 6. Навесная переправа (Вниз)

	Длина этапа 14 м

ОЗ 12 м


	Судейские перила 

ТО-1 Судейские карабин
	по своему коридору движения 
	Движение по п.7.9


ФИНИШ

ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

В ДИСЦИПЛИНЕ«ДИСТАНЦИЯ –ПЕШЕХОДНАЯ (короткая) 
1 класс
	Класс дистанции –1
	Район проведения: 

	Количество этапов – 4 (зачетное кол-во этапов – 4)

Контрольное  время дистанции – 15 мин.
	спортзал МАОУ «Приданниковская СОШ» 

	
	Дата старта: 25.01.  2020

	
	Время старта: 10:00

Стартовый интервал – по освобождению дистанции 

	
	


ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ, ПАРАМЕТРЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОХОЖДЕНИЯ

СТАРТ
	Параметры
	Оборудование этапа
	ПОД (КОД)
	Комментарий к прохождению этапа

	Блок этапов 1-2

	Этап 1. Навесная переправа 

	Длина этапа 10 м


	Судейские перила, 
	по своему коридору движения 
	Движение по п.7.9

	Этап 2. Спуск по вертикальным перилам 

	Длина этапа 3 м


	Судейские перила 

ТО-1 Судейские карабин
	по своему коридору движения 
	 Движение по п.7.12

	Блок этапов 3-4

	Этап 3. Подъем по стенду с зацепами (свободное лазание) 

	Длина этапа 5 м


	Стенд с зацепами  
	по своему коридору движения 
	участник поднимается свободным лазаньем по стенду с зацепами с ВСС


	Этап 4. Спуск по вертикальным перилам  

	Длина этапа 5 м


	Судейские перила 

ТО-1 Судейские карабин
	по своему коридору движения 
	 Движение по п.7.12 с ВСС


ФИНИШ

Предварительные условия проведения соревнований на дистанции

 «Ориентирование в помещении»

Соревнования заключаются в последовательном нахождении контрольных пунктов (КП), нанесённых на поэтажный план помещения. Обратите внимание участников, что план помещения состоит из трёх страниц! Участник должен как можно быстрее и правильнее выполнить предлагаемое задание:

1. Максимально точно перерисовать КП с плана-образца на свой план.

2. Последовательно найти КП и отметить их номера в карточке участника. Последовательность нахождения КП отображена на плане помещения. 

Все действия участник совершает в рамках своего рабочего времени (т.е. по команде приготовились-внимание-старт участник начинает перерисовывать КП, а затем сразу же начинает их искать). После того как участник выполнит все задания он должен прибежать на финиш. На финише в карточку участника заносится время, в которое он пришёл на финиш, затем по контрольной карточке проверяется правильность выполнения задания.

За каждое неправильно найденное КП участнику присуждается 1 снятие. При подведении общего зачёта соревнований сперва распределяются по времени участники имеющие ноль снятий (т.е. те, которые нашли все КП правильно), затем идут участники, имеющие 1 снятие, затем – те у которых 2 снятия и так далее. 
Образец карточки участника:

	ОРИЕНТИРОВАНИЕ В ПОМЕЩЕНИИ

	Возрастная группа
	
	№ варианта
	

	ФИ участника
	

	ОУ
	

	Время старта
	
	
	Количество снятий
	

	Время финиша
	
	
	
	

	Результат
	
	
	Место
	

	Порядок  нахождения КП
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	№
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Образец плана:
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